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⼀轉眼，已是第三個年頭在家教會服務。今年隨著疫情的穩定，很多

實體的活動可以進⾏，家教會這輛列⾞今年終於可以全速開動。

晨間活動、親⼦同樂⽇、聯校嘉年華，都是⼀些嶄新的活動，籌備過程

的確充滿挑戰，但同時亦為家⻑和⼩朋友帶來無限的歡樂。

很開⼼可以和⼀衆委員共同付出，⼤家互相補位，讓我有⼀次⼜⼀次

難得的經驗；當中付出真不少，惟學到的卻更多，相信⼤家應該感受到

我們今年的⼼思和誠意。

“ 我們愛，因為神先愛我們 ” ---
我願意付出，因為真⼼感到學校願意為⼤家付出。希望各位家⻑同樣

感受到這份氛圍、這份⼼意，⼀同付出，各擅勝⻑，⼀同經營，共同

締造更美好的學習環境。

2022-2023年度感到⾮常滿⾜！
疫情後能夠舉辦多項活動且與家⻑建⽴良好的關係，

這是⼀個相當不容易的成就，多謝各家教會委員的

⽤⼼和⾟勤⼯作！

在這⼀年裡，我們辦了多個令⼈印象深刻的活動，

例如晨間親⼦活動、親⼦同樂⽇、將藍聯校活動等等。

這些活動不僅為學⽣和家⻑提供了⼀個互動的平台，

也幫助了學校建⽴了更緊密的社區關係。

多謝每位家⻑，感謝你們的積極參與和⽀持，讓這些

活動更加豐富，讓學⽣和家⻑們都能夠在其中感受到

學校和家庭的溫暖。

第⼗七屆家⻑教師會委員/家⻑校董

「回想這六年，讓我⼩草變⼩樹，是將循令我茁壯成⻑......」這6年，哲淳和我
在充滿愛的將循內成⻑了，很多的知識及技能，都是在這校園中得到的。

「縱使離別，但緊記你的栽培......」今天，我和他要離開將循了，要畢業了，
萬分不捨。曾經在這裡的開⼼⽣活，要變成回憶了。

感恩在主的保守下，在將循的愛護下，在⽼師及委員的互助下，在家⻑義⼯的

無私付出下，讓我和哲淳享受了6年的愉快學習，我們會帶著⼀切美好的回憶，
繼續向⼈⽣的道路前進！

在此，我們祝福各位都健康平安，開⼼愉快。
林建婷⼥⼠ IVY (主席)
~ 林⾙哲淳媽媽

鍾⾬傲先⽣ LEO (副主席)
~ 鍾朗溢爸爸

林德育校⻑

 良好的家校關係是促進學⽣健康快樂成⻑的關鍵。在過去⼀年，

家教會舉辦不同活動，家⻑、學⽣們積極參與，有親⼦同樂⽇、

親⼦嘉年華、超級⽔果⽇等等，使家⻑、學校保持緊密聯繫，共同

關注學⽣需要和發展。家⻑與⽼師們緊密協作，為學⽣成⻑想⽅

設法，家⻑們參與家教會舉辦的不同講座，了解學校發展⽅向，

學習培育兒⼥成⻑的技巧，讓學⽣在家庭和校園中得到⼀致的引導，

⼀天⼀天進步。⽽家⻑們與學⽣參與不同家教會在學校舉辦的活動，

例如：晨間活動、環校跑、JOYFUL FRIDAY、OLE等，幫助學⽣

發展興趣和潛能，建⽴良好親⼦關係，實在感謝家教會過去⼀年的

努⼒，讓學⽣、家⻑參與其中，享受其中！願未來的⽇⼦，家教會

繼續發揮當中的⻆⾊，促進家校協作，讓學⽣健康快樂地成⻑。

樊⽂輝副校⻑ (副主席)



今年家教會安排了⾮常豐富的活動，委員們彷彿要追回疫情時沒有進⾏

的活動，因此活動⼀浪接⼀浪，我可以說是忙碌，但好滿⾜。每年我們

都需要招募⼤量的家⻑義⼯，我真的樂⾒每⼀位熱⼼的家⻑積極參與，

令各活動能得以順利進⾏。同時也讓更多家⻑能⾛⼊學校，令我們將循

這個家更有愛。希望⼤家保持熱度，抽空⽀持，讓我們更有動⼒籌辦

活動。下年度，再⾒⾯!

第⼀年成為家⻑校董，能以家⻑的⾝份參與法團校董會的事務，令我

獲益良多，會中聽到不同持分者的意⾒，⼀起集思廣益。參與多個標書

處理，深感學校的⽼師們⾮常⽤⼼地統合資料，令會議能更有效率地

進⾏。藉此感謝各校董的合作，令學校的運作更完善。

羅家健主任 (秘書)

沈穎慧⼥⼠ SAMMIE (秘書)
~ 區以敬、區以翰媽媽

今年是本⼈第三年成為家教會委員，總結過去⼀年:

感恩可以在主席Ivy 及副主席Leo的帶領下，⼀關⼀關的闖過關卡；

感恩能夠在主席Ivy、副主席Leo及Yurie的信任中，⼀撮⼀撮的完成任務；

感恩仍然在主席Ivy、副主席Leo及Yurie的⿎勵中，⼀步⼀步的⾛向順境；

最後，感恩⾃⼰在不知不覺間於機會中成⻑。

來年宏願是希望團結⼀致，以學⽣、家⻑及學校為本，為守護及發展⼀個

更窩⼼的將循家進發。

第⼗七屆家⻑教師會委員/家⻑校董

徐麗冰⼥⼠ YURIE (司數)

~ 蔡宗浩媽媽

姚榮錦副校⻑ (司庫)

⼤家好！我已加⼊家教會擔任教師委員兩年了。很開⼼與家教會合作，

共同籌備不同的活動。在這段⽇⼦裡，我最欣賞的是各家⻑委員積極推動

會務，不分你我，全情投⼊；⽽家⻑義⼯總是能⼀呼百應為將循服務，

令各項活動得以順利完成，充分發揮家校合作的精神，實在感謝⼤家的

投⼊和付出。希望在新學年⼤家繼續踴躍參與家教會舉⾏的各項親⼦活動，

留下美好的回憶。

這是我在將循第⼆次參與家教會，跟以往感覺

不同的是家⻑們的熱誠，⼤家群策群⼒地⼀起

舉⾏很多活動，為著學校的發展和孩⼦們經歷，

⼤家也不計較和無私地付出，令我深深受感到

將循家⻑團隊的⼒量。我相信這是我們不同之處，

很⾼興能在家教會中跟⼤家同⼯、彼此合作！

+ 家⻑校董+ 家⻑校董



⿈志成主任 (聯絡兼總務)

第⼗七屆家⻑教師會委員/家⻑校董

作為⼀名只參加短短兩個⽉家教會委員，我深深感到家教會委員

們熱⼼服侍學校及家⻑，盡⼒協助家校溝通。⼤家都希望能夠為

學⽣和家⻑提供⽀持和幫助，讓學⽣能夠更好地學習和成⻑。

在家教會的⼯作中，籌辦不同活動，我們不僅關注學⽣學習及

學校狀況，還會關注學⽣的⾝⼼健康和成⻑環境。讓我最深刻

是家教會的聯校活動，看到⼩朋友們玩成⼀⽚，彼此學習，

認識校園。好感恩，可以成為家教會其中⼀員！翁勵恆先⽣ WALTER (聯絡兼總務)
~ 翁昊恩爸爸

朱家豪先⽣ STEPHON (聯絡兼總務)
~ 朱醇殷爸爸

⼤家好，今年好榮幸加⼊家⻑教師會成為委員之⼀。隨著疫情已逐漸

消退，學園⽣活也逐漸恢復正常。同學們於⼩息時在操場⾃由活動、

中午於學校吃午飯和飯後的不同活動等等，這是同學們的寶貴回憶。

330⼀連串活動、⽔果⽇、午飯突擊試飯、Joyful Friday等等，有賴

各家⻑義⼯們⼀同努⼒，為我們的⼩寶寶帶來安全和寶貴的⼩學⽣活

和回憶。請讓我再⼀次感謝各位爸爸媽媽！希望⼤家⽀持和踴躍

參與，發揮家校合作的精神。

陳雁容⼥⼠ CATHERINE (康樂)
  ~ 濤哲媽媽

回顧過去參與家教會的會務,給我機會與同學們⼀起做 JOYFUL FRIDAY 、嘉年華會、
參加講座和聚會等。這些活動不但令我增廣⾒聞,增進知識,更加認識了⼀群好朋友,
使我獲益良多。 
深感我們全體⽼師對教學的熱誠和對孩⼦的愛⼼,實在令⾝為家⻑的我最為感動! 

I am not sure to be honest how much of a real contribution I have been able to make
but I have been extremely impressed with the genuine care which is shown by
everyone that has taken part. I feel extremely privileged to be part of such a helpful
and caring PTA that is committed to solving problems and helping our younger
generation.

另外,還要感謝⼀群充滿熱誠並無私付出的家⻑義⼯們!有了你們的參與,才能令學校的
各項活動得以順利進⾏。期待未來的⽇⼦裏,⼤家能繼續為我們的孩⼦們發揮家校合作
的精神!

今年很開⼼，能擔任家教會委員。家教會去年舉辦了很多

活動，包括：⼯作坊、晨間活動、⽔果⽇……透過這些活動，

豐富學⽣的學習體驗，強化家庭與學⽣之間、家庭與學校之間

的關係，我⼗分榮幸能參與其中，令我印象最深刻的活動莫過

於將藍的聯校活動，活動創造更多的平台，讓將循學⽣發光

發熱！我很希望，家教會在來年，繼續強化家⻑和學校之間的

關係，讓學校和家⻑⼀同⼿牽⼿，陪伴家⻑和學⽣⼀同成⻑。



將循⼈、將循家、將循情

Pulvinar etiam non quam lacus
suspendisse faucibus interdum
posuere lorem ipsum dolor sit amet
consectetur adipiscing elit duis
tristique sollicitudin nibh sit.

THE POPULAR ONE我在將循已15個年頭，今年才是我第⼀年加⼊家教會，與家⻑們零距離地

合作。當中感受最深是將循⽼師、學⽣有你們這群擺盡時間，擺盡⼼思，

擺盡⼒氣的家⻑，實在是將循無上的福氣，校園⽣活變得無⽐精彩，

⽼師⼯作如⻁添翼。

我經常跟我友校⽼師講⼀句：我校的PTA、家⻑義⼯很厲害！很厲害！🤩

何詠斯⼥⼠ WING (康樂)
~ 陳希妍、陳葭妍媽媽

第⼗七屆家⻑教師會委員/家⻑校董

⿈勵德副校⻑ (康樂)

⼤家好，我很榮幸能加⼊家教會成為家教會委員之⼀。

在不知不覺間學期快要完結。回想這⼀年，感謝學校給予的

機會，令我過得很充實，能親⾝參與⽀持家⻑義⼯活動，協助

學校舉辦各項活動。當中，我深深體會到家校合作的重要性。

透過這些活動，不但能促進家⻑與學校之間的溝通，也能

有效地令每⼀個孩⼦在⼀個優質的學習環境下健康地成⻑。

時間⾶逝，感恩加⼊將循家教會已經4個年頭，仔仔還有⼀年就會畢業。這幾年經歷了

預料不到的逆境，⼤家都需要⾯對不同的困難，家教會亦⾯對不同的挑戰，有賴林校⻑、

學校⽼師、家⻑們的⽀持，加上委員們出⼼出⼒，各項活動得以順利進⾏，將循再次出現

喜樂的歡笑聲、燦爛的笑容，再次感謝各位無私的付出！

今年，有幸同時擔任家⻑校董⼀職，令我對學校⾏政管理、資源運⽤上有更深⼊了解，

深深感受到法團校董會的專業和共同⽬標，全都為了學⽣受益為依歸！

不論當家教會委員或家⻑校董的初⼼，都是為校⽅、家⻑和學⽣之間作溝通橋樑，促進

家校合作，堅持信念，為學⽣們在校⽣活加多點⾊彩，在「六愛」精神下學習和成⻑！

祝各位 主恩常在！⾝體健康！

王佩芳⼥⼠ KELLY (康樂)

~ 吳柏熹媽媽

ThankThankThank
you!you!you!

常務委員會

第6次會議

+ 家⻑校董+ 家⻑校董



第⼗⼋屆家⻑教師會新委員

⼤家好，很榮幸今年能加⼊家教會成為

其中⼀份⼦，藉着今次機會能讓我學習跟

其他委員⼀起服務將循，我會⽤⼼學習。

我在將循已經踏⼊第七年，過往都是擔任

家⻑義⼯，⽽今年開始會以⼀個全新的

⾝份去回饋將循及為家校合作獻出多⼀

分⼒，謝謝！

本⼈⾮常榮幸能成為2023-2024年度的將循家教會

委員，在此感謝各位家⻑的信任和⽀持，讓本⼈有

機會履⾏當初參選的承諾：以⾃⾝專⻑為學校服務。

未來⼀年希望能與校⽅及其他家教會委員通⼒合作，

協助營造充滿關愛的良好學習環境予每⼀位將循

學⽣，亦希望透過舉辦不同活動令家校雙⽅關係

更加緊密。

家校同⼼證主恩

教師學⽣同感恩

會⻑委員也認真

祝福家庭顯愛⼼

福澤恩臨每顆⼼

⼈⼈⼼繫將循⼼

⼤家好！我是曾逸秀主任，很⾼興今年可以成為

家教會教師委員。過往在學⽣事務(校⾞、午膳、

校服及課本)上與家教會委員有緊密的溝通及合作，

今年能夠加⼊家教會，以教師委員⾝份繼續成為

家⻑、學校及合作公司間的溝通橋樑，平衡各⽅的

期望，維持穩定服務，讓學⽣能夠享受校園⽣活。

經過⼀年的家⻑義⼯⼯作後，我被校⻑、

⽼師與家教會緊密合作所成就的教學理念

「玩得⼜讀得，讀得⼜玩得」深深感動

到。因此，我希望加⼊家教會後可以為

學校及同學們出⼀分⼒，令同學們可以

繼續享受愉快的將循⼈⽣活。

湯健⽂先⽣ TONG (康樂)
~ 湯皓霖爸爸

蕭家潤先⽣ CHRISTOPHER (聯絡兼總務)
~ 蕭芍琪爸爸

⾺康慧⼥⼠ KAREN (康樂)
~ 馮俊橋、馮凱悠媽媽

曾逸秀主任 (康樂)

李裕屏主任 (秘書)

2023-2024



校服關注⼩組

衷⼼感謝家⻑們積極地捐出校服，物盡

其⽤及減少浪費。校服回收需要⼤量家

⻑義⼯幫⼿整理(包括篩選、量度、包裝

及配對)，每個步驟好花時間處理，感謝

每次招募能有⾜夠的義⼯相助，我們才

能分派給有需要的家庭，⼀起延續校服

的“⽣命”。

LEO

感謝家教會為我們做環保

校服配對，我們只是送出

和接收校服，但家教會

負責環保校服的委員卻做

了很多⼯序，感激你們的

⾟勞和細⼼。

多謝各位義⼯

付出私⼈時

間，延續每件

校服嘅⽣命🥰

感謝PTA委員舉辦校服配對活

動，⾃⼰親⾝參與過配對校服

的事前⼯作，感受到你們平⽇

的⼯作量真的不少，你們的付

出令很多有需要的同學受惠，

真⼼多謝你們，作為將循⼈的

家⻑，會繼續⽀持你們喔🥰

⾸先多謝 PTA 設⽴回收校服配對

活動，這個活動無論意義同成效

都是⼗分之⼤，讓環保校服不浪

費，達到環保重⽤的效果。能夠

參與當中部份⼯作，讓我了解

活動的運作，明⽩如何讓環保

校服重新配對給同學，令校服⼜

可以重新陪伴同學上學去！



家⻑義⼯們今年有份幫忙畢業禮佈置，⼤家

⼀起泵氣球、加燈箱，⼤⼩朋友努⼒合作

完成，令到拍照的場地有更多元素及拍攝

畫⾯更豐富，⼩六畢業禮晚會上的相⽚真係

⽣⾊不少，感謝⼤家發揮美藝，點綴多個

美麗的場景。

 

升中及畢業事宜⼩組

中學巡禮(10⽉)

感謝家⻑義⼯們為六年級

的師兄師姐製作華麗温暖

的畢業禮，為他們的⼩學

⽣活添加難忘的回憶！

西貢區家⻑教師會聯會（下稱「西聯」）

的「中學巡禮」曾經因疫情⽽停辦，

感恩這⼀年開始逐漸復常，

令這個活動可以再次舉⾏了。

 
感謝將循的義⼯協助西聯帶領各校的六年

級家⻑和學⽣⼀起參觀區內的中學，每間

接受參觀的中學於簡介會中都充滿特⾊，

有不同的攤位遊戲，科技物品，樂器表演

等等......

IVY

今年在升中分享晚會，家教會邀請了3組

畢業⽣及家⻑(林淽瑜、謝信⼀及⿈耀熹

同學)回校暢談過往在升中準備及選校

策略上的經驗，亦了解他們在升中後

遇到的情況，好讓師弟師妹們做好準備

迎接升中的新⼀章。感謝嘉賓們畢業後

也抽空做分享，出⼼回饋給⺟校。

yurie

升中晚會(12⽉16⽇)

畢業禮晚會佈置(7⽉6-7⽇)

yurie

難得在校外

做義⼯,份外
有意思!



學校好好安排呢個晨間活動，

亦都好開⼼可以⽐家⻑有份

做義⼯，令到成個活動嘅流程

都⾮常之順暢今⼩朋友在疫情後

慢慢習慣返群體活動，俾佢地係

上課前活動⼿腳，令學⽣們有

⼀個開⼼既校園⽣活�

晨間活動

經歷近兩年多的疫情，晨間活動這個將循獨有

的⽂化終於在11⽉能夠再次全⾯展現。家⻑
可以陪同⼩朋友進⼊校園，在上課之前做做

運動，享受親⼦時光的同時，⼜能展現將循⼈

⼜讀得⼜玩得的元素。

今年在我們家教會⼀同協助推⾏下的

晨間活動，更加⼊了不少嶄新的項⽬，

讓同學和家⻑有更新的體驗。

LEO

晨間活動，讓孩⼦多了⼀個喜歡

上學的理由，更讓家⻑能到校親⾃

和孩⼦⼀起享受校園⽣活的快樂。

很感激家⻑義⼯們在早上照顧⾃⼰

孩⼦起床岀⾨上學之餘，更要提早

到校預備及帶領活動，無論汗⽔及

時間的付岀，我和孩⼦除了感激，

還有感激。



IVY

在這個充滿感恩的節⽇裏，每年我們也為

家⻑義⼯舉辦聖誕聯歡會，⼤家藉此機會

認識其他家⻑，仲有交換禮物及抽獎。

今年有Jingle Bell ⽐賽 (乒乓波轉杯)及

運球問答遊戲，⼤家⼗分投⼊，盡興

⽽回。再次感恩，有你們⽀持義⼯服務!

 

家⻑義⼯聖誕聯歡會
第⼆次參加家⻑義⼯聖誕

聯歡會，謝謝學校⽼師嘅

⽀持，委員們嘅安排。

今年嘅遊戲仲⾮常刺激，

⾒到⼤家都好投⼊好開⼼😊 

謝謝家教會精⼼為

家⻑義⼯預備的

聯歡會！❤



感激學校+相關機構
提供機會，讓⾃⼰與

⼩朋友再⼀次完成

別具意義嘅親⼦活動

🥰

闊別兩年的親⼦賣旗活動終於「回歸喇！」。

今年家教會與社⼯姑娘合辦親⼦賣旗活動，

為循道衛理觀塘社會服務處籌款，

報名⾮常踴躍，多達400對親⼦參與。
感謝家⻑義⼯協助處理旗袋；亦感謝各位家⻑、

同學們很積極地向市⺠賣旗，做善事之餘，⼜

可以增加親⼦時間，盼望⼤家繼續參與慈善活動！

Stephon

學校環境及衛⽣關注⼩組
 巡校(3⽉29⽇)

今年度是具有挑戰性的⼀年，與陽光巴⼠公司的新合作中，

我們為學⽣之需要及安全性微調各路線，重新建⽴各線

群組之溝通平台，從⽽與校⾞保姆互建信任及溝通習慣。

 
家教會於⼀個學期後，進⾏了校⾞突擊監察，旨在突發

觀察校⾞司機架駛態度、保姆於⾏駛時於⾞箱上對同學之

關顧、⾏駛安全、⾞箱清潔、同學於⾞上⾏為等等….
 

幸得學校⽼師、家教會委員及3位家⻑義⼯協助，是次
突擊監察已經順利完成，絕對有助校⽅及家教會了解陽光

之服務⽔平。我們定當定期監察，讓校⾞服務質素繼續

進步及改善，為同學繼續提供安全到位之校⾞服務。

 多謝家教會在校⾞

服務上的⽀援，確保

了孩⼦們坐校⾞時的

安全及秩序。

樓課室的透明天窗於下⾬時會⼊⽔及發現⽔滴聲，聲⾳會傳去另⼀

間課室，學校已轉介予顧問公司跟進。

學校樓梯於下⾬時有⾬⽔吹⼊，地⾯也有濕滑情況，地⾯已⽤防滑

物。 學校於下⾬時改⽤ ”較不當⾵的樓梯”。
洗⼿間⿓頭出⽔時⼤時少，學校已安排⼯友定時檢查及更換電池。

飲⽔機只有冷⽔，PTA 建議加強清潔及提供暖⽔，學校回覆可到

天台近圖書館發現圍欄不⾜，學校已購買及安裝。

內園的攀藤植物過⻑ ，學校已安排花王定時處理。
學校外圍矮牆發現裂縫 ，學校已轉介予顧問公司跟進。

由2位家⻑義⼯，3位PTA委員及2位⽼師完成巡查。巡查及跟進事項:-

        校務處取暖⽔。

感謝學校定期檢查，確保設施正常運作，提供舒適⼜安全的校園環境。

kelly

親⼦賣旗(2⽉11⽇)

校⾞關注⼩組
校⾞突擊監察(1⽉)

SAmmie

真正體現家校合作，

將家⻑們的意⾒

帶⼊校園



⾟苦⼀班義⼯為

將循⼈預備五顏

六⾊嘅⽔果🥰

為配合學校主題「330」，今年「超級⽔果⽇」
於當⽇順利進⾏了。「⽔果⽇」⼀直是深受同學

仔歡迎的活動，當天有超過10多款⽔果給同學們
⾃由領取及DIY Bar (⾃選朱古⼒粒,穀物粒...)，
所以就算⼤排⻑⿓，⼤家都⻝得津津有味！

此外，同學⻝完⽔果，仲有⽔果摺紙活動，

真係有得⻝⼜有得玩！

開⼼⽉⽔果⿓⻁榜(4-6⽉)

當恢復全⽇上課，午膳是不可缺少的⼀部分，所以今年分別於

冬天及夏天進⾏了兩次午膳突擊試飯，由家⻑義⼯進⾏即⽇突擊

試⻝，⾸先會檢測溫度、試味道、份量等，再以問卷形式收集

家⻑意⾒；亦同時到各班向有訂飯盒之同學進問卷調查。

收集不同意⾒、問題後，以便向飯商表達意⾒及作出改善。

感謝家⻑義⼯們和我們家教會⼀起監測午膳餐盒，

為學⽣們保持有健康和衞⽣的午膳飯盒進⻝！

學校安排突撃試飯，讓我們

知道孩⼦在校午餐的

質量，⼜可以收集⼩朋友

對午膳的意⾒、真是⼗分

重要，多謝PTA委員的安排

330 ⽔果⽇延續篇，分別是午膳時間的⽔果介紹宣傳
及為期⼀個⽉的⽔果⿓⻁榜活動。同學們都⾮常積極

參與每⽇⻝⽔果，參與⼈數⾼達700多⼈。⼤家都要
繼續「每⽇⼀⽔果，健康⾝⼼靈。」

kelly 突擊試飯 (2⽉,6⽉)午膳關注⼩組
 

超級⽔果⽇(3⽉30⽇)

能有家⻑義⼯們⾝先⼠卒，

親⾝為孩⼦的午餐檢測，

確保孩⼦每天能有

熱辣辣及有質素的午餐，

將循孩⼦真幸福

還記得⽔果⽇當天

孩⼦回家後，興奮地

告訴我那⽔果Bar的
體驗，便知道這⼜是

⼀個家教會的⼼思，

讓孩⼦對⽔果多添

好感及⻝慾呢！



親⼦同樂⽇
(3⽉11⽇)

我們破天荒在倘⼤的校舍進⾏了

校內定向。當天先後安排了

三節的活動，共有近 460 ⼈參與。
各個家庭除了不斷在校內找尋檢查點，

還親⾝體驗多款新興的活動，

整個上午校園充滿了腳步聲和歡笑聲，

⼤家渡過了⼀個愉快的上午。

LEO

活動能凝聚各年級

的同學及家庭，

⼜可在校園度過

⼀個快樂的週末。

呢個係好受歡迎嘅活動，

⾒到多⼈參與到要加場。

雖然都幾攰要周圍⾛，

但係好開⼼⾒到⼤家都

享受每個遊戲，⾮常值得。



家⻑導師:
吳蔚怡媽媽

(⽂⼩靜⼥⼠ Cindy)

超級喜歡呢個活動

😍😍😍 好好嘅⾝⼼靈活
動，俾家⻑們可以放鬆⼀

下，放下家⻑嘅⻆⾊，將

focus擺返係⾃⼰
⾝上，專注⾃⼰嘅⾝體🥰

Healthy
B E

Maggie當⽇教導家⻑們化兩個不同的
妝容(簡約⽇妝及晚宴裝)，仲慷慨地提供
⼤量化妝⼯具及物資，希望家⻑能

學以致⽤，令⼼靈更健康。

 Maggie表⽰有幸能成為330化妝班
導師，⼀邊同⼤家分享化妝⼼得

⼀邊交流照顧⼩朋友既經驗，獲益良多。

除此之外更多謝學校及家教會協助，

令化妝班順利完滿。

家⻑興趣班 ~ 瑜伽班
(3⽉13⽇)

衷⼼感謝家⻑導師 Cindy， 教授了我們

瑜伽， 包括伸展、呼吸練習、拜⽇式、

鴿⼦式、船式、反側式、坐⽴前屈、

橋式、仰臥滾動、休息術...)，疫情後家⻑

們可以⼀起運動放鬆⾝⼼及釋放壓⼒，

實在是⼀個⾮常好的⾝⼼健康活動。

Cindy 表⽰很開⼼可以服務⼤家，

 她要抽時間多做義⼯!

yurie

家⻑興趣班 ~ 化妝⼩教室
(5⽉3⽇)

家⻑導師:
凌曉靜媽媽 

(楊綺紅⼥⼠Maggie)

⼀次很難得的機會，

讓我們有⼀個真正

放鬆舒展筋⻣，

感謝PTA委員的安排

感謝學校舉⾏呢個活動
，讓

⼀眾家⻑（媽咪們）可
以互相

交流促進家⻑們之間嘅
感情，

建⽴⼀個將偱⼤家庭，
令到

家⻑同埋學⽣都可以更
加投⼊

佢哋嘅校園⽣活，開⼼
快樂

先可以學習得更投⼊�

好有意思的活動,
多謝PTA,
多謝Maggie



將藍聯校繽FUN嘉年華

今年，我們破天荒與藍⽥靈糧幼稚園攜⼿舉辦了

聯校活動。當⽇節⽬⾮常豐富，有才藝表演、

攤位遊戲、⼩⼩⽼師、故事⼤使和漫遊校園，

參加者更獲贈雪糕和爆⾕，整個校園都充滿

嘉年華的氣氛，各⼈都展現着璀璨的笑容，

將循同學亦趁這個機會，向幼稚園的⼩朋友

充分展現將循⼈的多樣性。

LEO

(5⽉6⽇)

要策劃聯校活動不容易，

還在活動中提供機會讓

家⻑和學⽣做義⼯或表演，

就更⼤挑戰。感謝學校及

家教會的⾟勞，讓當⽇很多

個家庭都樂在其中。

透過嘉年華活動，不論家⻑

和學⽣都可以⼀展所⻑，

就連初⼩的學⽣都可以帶領

來賓參觀校園及準備⼩⻝給

賓客，⾮常有意義的活動�

好開⼼可以參與其中。好豐富嘅早上。

亦都係⼀個好好嘅機會俾學⽣去服務

別⼈。有時去其他地⽅嘅嘉年華會好

開⼼，但今次親⾃準備攤位，

俾⼩朋友可以感受到歡樂嘅背後

所需要嘅付出，⾒到參與者嘅投⼊同

快樂⼜會有滿⾜感。喜歡學校安排很多

讓孩⼦們「話事」嘅活動，培養

佢地嘅責任⼼⼜可以增加歸屬感。



CATHERINE

家⻑講座

是次講座分為 2 個部分，第1 個部分為

“正念理論” ，第2 個部分實踐性較多。

兩次的講座報名⼈數超過 100 ⼈，有些

家⻑⼯作後⾺上趕來參加，⼗分欣賞家⻑

積極與⽤⼼。講座中⽼師引導我們去回顧

⾃⼰的情緒，從⽣氣、悲傷到沮喪，發⽣

了哪些事情？⾃⼰⾝體的感受是什麼？

最⼤的學習是：學會給⼩朋友空間，更重

要的是留有空間與時間，讓對⽅不⽤急於

給出答案、⽽是能慢慢去認識、瞭解⾃⼰

的情緒，對⽅的反應及思考出更有效的

解決⽅法，以後我必定會多⽤ “正念” 

以改善家庭關係。

 

講座(1)- 5⽉12⽇
正念家庭⼯作坊   

 
 

講座(2) - 6⽉29⽇
正念家庭⼯作坊 (實修篇 )

EATING
M I N D F U L

WALKING
M I N D F U L

BREATHING
M I N D F U L

情緒轉化

察覺 / /覺察

DANCING
M I N D F U L

(能量站健康管理中⼼-陳淑萍博⼠)

當天獲益良多。

多謝!
內容主題深⼊淺出，

⽣動有趣，能將概念

化成實際情況需要。



敬師活動

今年的敬師活動，我們邀請了曾牧師、

家⻑、學⽣會及⼩詩班做代表，在敬師早會

上獻唱⼀⾸「愉快的⼀課」給全校職⼯，

衷⼼ 感謝3C班林諾賢媽咪 Sindy擔任指揮

及協助排練獻唱。同時，我們也為各職⼯

送上學⽣們設計的330感謝⼼意咭、短⽚及

「打氣包」，答謝他們⼀直以來對學⽣們的

照顧、幫忙、愛護及教導。

⼩⼩的⼼意，滿滿的祝福，

只為向職⼯們說⼀聲「感謝」。

LEO

(6⽉)

滿滿的愛。 多謝所有⽼師、校⻑及同⼯

⼀直以來的付出，讓他們在

愛裡成⻑🥰



每年家教會都會代表應屆的畢業⽣舉⾏「謝師
茶會」，籌辦是次茶會有賴六年級各班的家⻑
代表協助，茶會中邀請了牧師、校⻑、全校的
⽼師及應屆畢業⽣參與。這天他們準備了鮮花及
⼩禮物，致送給所有來賓，更邀請了海外的畢業
⽣及⽼師送上祝福，也準備了飲品及茶點招待。
在整個籌辦過程都⽤盡⼼思，無私付出，

只為給每位到來的嘉賓有
⼀個既難忘⼜開⼼的回憶。

謝師茶會
(7⽉10⽇)

IVY

活動背後，由家⻑們親

⾃⾝教孩⼦何謂感恩及

實踐感恩，對⽼師對孩

⼦都是⼀份莫⼤的祝福

感謝學校安排這次

活動，讓將循⼈

能夠開⼝表達對

⽼師的愛🥰



第⼗七屆家教會財務報告

司數: 徐麗冰女士

量⼊為出 ;   
綽綽有餘 。

財政
健康

家教會在本年度充⾜結餘下, 決定

以"將循娃娃" 作藍圖設計及贈送結業

禮物 - 魔⽅和匙扣! 學期尾時,我們送上

有紀念性的⽤品以表揚學⽣過去⼀年

的努⼒，並表達對教職員⼯的感謝和

祝福 。希望每位將循⼈會喜歡 !

22/23 結業禮物

https://www.tkomps.edu.hk/zh_tw/site/view?name=%E5%AE%B6%E6%95%99%E6%9C%83%E6%9C%83%E8%A8%8A


將軍澳循道衛理⼩學

法團校董會 (家⻑校董)

了解學校的⼯作和協助學校發展

平衡學校發展和學⽣成⻑的需要

聆聽各⽅的意⾒, 協助管治學校和

關注資源運⽤及學⽣的學習成效

法團校董會以不同持份者 (包括校監、

校⻑、辦學團體、教職員、家⻑及

獨⽴⼈仕)的⾝份,了解學校的政策和

作出貢獻 :-

徐麗冰⼥⼠ 
YURIE 

(蔡宗浩媽媽)

王佩芳⼥⼠

KELLY
(吳柏熹媽媽)

2022-2023年度



陸運會

陸運會

330健康⽇(啟動禮)
畢業禮晚會

今年度家教會委員/家⻑校董
獲邀以嘉賓⾝份出席以下活動 :-

330健康⽇(啟動禮)

2022-2023年度盛事

畢業禮晚會



23/24年度將軍澳循道衛理⼩學
第⼗⼋屆家⻑教師會委員及家⻑校董名單

https://www.tkomps.edu.hk/zh_tw/site/view?name=%E5%AE%B6%E6%95%99%E6%9C%83%E6%9C%83%E8%A8%8A
mailto:pta@tkomps.edu.hk


特別
鳴謝

將循攝影義⼯隊

每年製作會訊，家教會也需要⼤量的相⽚，務求將多些

活動内容資料分享⽐家⻑。有幸將循時刻有⼀班熱愛攝影

的家⻑及教職員，他們既出動私伙攝影器材，也抽空出席

每個⼤⼤⼩⼩的活動，讓我們在"將循照相薄"內常有相⽚

作回顧，家⻑可以多了解學⽣的活動，所以每張相⽚滿有

回憶及珍貴。更厲害的是在今年330健康⽇，他們更出動

航拍機作⾼空拍攝，我們真的要⼤⼒⿎掌給予以往曾協助

拍攝的家⻑義⼯們，有你們是將循家的福氣呀！

https://www.tkomps.edu.hk/zh_tw/site/view?name=%E5%AE%B6%E6%95%99%E6%9C%83%E6%9C%83%E8%A8%8A


將循家⻑義⼯

今年度超過50位家⻑義⼯定時定候協助恆常活動 - 其他學習經歷

(Other learning Experience = OLE)及Joyful Friday, 星期四及五都

會⾒到這班家⻑義⼯在操場、在顯恩堂、在禮堂、在校園內⾵⾬

不改地全⼒協助每⼀個活動, 讓學⽣有系統地、安全地進⾏活動！

默默地幫助每⼀個學⽣,令他們愉快學習!

衷⼼
感謝

https://www.tkomps.edu.hk/zh_tw/site/view?name=%E5%AE%B6%E6%95%99%E6%9C%83%E6%9C%83%E8%A8%8A


將循家⻑義⼯

今年度家⻑義⼯除了在恆常活動 - 其他學習經歷

(Other learning Experience = OLE)及Joyful Friday

上服務學校,感恩有你們積極參與和⽀持以下活動, 

令每個項⽬得以順利完成, 盡顯將循關愛⽂化。 

 感謝
⽀持

誠邀各位家⻑加⼊義⼯團隊誠邀各位家⻑加⼊義⼯團隊

會訊設計 : YURIE            內⽂編輯 :  IVY, LEO, SAMMIE            軟件提供 : WALTER        照⽚提供 : 樊⽂輝副校⻑

https://www.tkomps.edu.hk/zh_tw/site/view?name=%E5%AE%B6%E6%95%99%E6%9C%83%E6%9C%83%E8%A8%8A

